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INFORMATIVA PER VALUTAZIONE PRELIMINARE
COLONSCOPIA VIRTUALE (CV) CON TC

Gentile Utente,

nella nostra U.O.C. personale specializzato esegue esami di Colonscopia Virtuale in sedute
dedicate stabilite in maniera cadenzata secondo l'organizzazione di Reparto.

La preghiamo pertanto di lasciare alla nostra segreteria i suoi dati, una copia dell'impegnativa e
di eventuali esami strumentali inerenti alla Sua problematica clinica.

Il Medico Radiologo specializzato valutera la sua richiesta e, qualora ci siano le indicazioni ad
eseguire l'esame, si premurera di farle comunicare dalla Segreteria della Radiologia la data e
I'orario del primo appuntamento disponibile, con il dovuto anticipo per consentirle di
organizzarsi e di eseguire la preparazione necessaria.

Si precisa che non verranno prenotati esami con quesiti generici ( es: dolori addominali...) o
non adeguatamente valutati e richiesti dallo specialista gastroenterologo.

Per i rischi legati alla metodica non si eseguono inoltre colonscopie virtuali in Pazienti
recentemente operati, portatori di stomie ( sacchetto per le feci) o di ernie inguinali.

COGNOME.....c.iiiiieeieieereee e e NOME......ci i
DATA DI NASCITA. ..o iieiericeeeereeeen e TELEFONO.....cvvevieeiierceneeen,
chiede di essere prenotato per eseguire lI'esame di ......cooevviiiiiiniiinnienns
per tale MOtIVAzZIONE........ccuiiiiri e
e dichiara di non essere portatore di stomie o ernie.
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PREPARAZIONE COLONSCOPIA VIRTUALE CON TC

Tre giorni prima dell’esame € necessario iniziare una dieta priva di scorie; pertanto vanno eliminati

frutta, verdura e cibi integrali mentre possono essere consumati carboidrati, carne, caffe, the con miele

0 zucchero e biscotti o fette biscottate non integrali.

Il giorno dell’esame € necessario rimanere digiuni. Si possono continuare le eventuali terapie in atto.

Il pomeriggio prima dell'esame bisogna fare una adeguata pulizia intestinale come per la colonscopia

tradizionale mediante prodotti specifici da acquistare in farmacia (Selg-esse Levol-esse, Isocolan ecc..)
In casi particolari di grave disfagia o nei pazienti anziani e cardiopatici in labile compenso emodinamico,
& possibile eseguire la preparazione mediante una dieta liquida-semiliquida nei 3 giorni prima dell'esame

e I'assunzione di 2 bustine di Movicol al giorno per 5 giorni.

La sera prima dell'esame bisogna fare una cena leggera semi-liquida: si pud mangiare semolino, brodo

di carne o the zuccherato con biscotti o fette biscottate.

La mattina dell'esame (ore 8 circa) € necessario recarsi in TC per richiede un flacone da 500 ml di acqua

con 25 ml di Gastrografin da assumere almeno 6 ore prima dell'indagine, seguita da altri 500 ml di

acqua naturale.

Per eseguire I'esame sono necessari:
- limpegnativa;
- tutta la documentazione gastro-enterologica relativa alla problematica da studiare ed eventuali

esami laboratoristici o strumentali inerenti.

N.B. la colonscopia virtuale viene eseguita senza mezzo di contrasto iodato per endovena, non €

pertanto necessario avere il valore della creatininemia. Tuttavia, in relazione alla necessita di assumere

mezzo di contrasto iodato idrosolubile per os, € necessario segnalare al personale eventuali allergie.
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